Die Heilige Feier der Messe- Plan fiir die Messdiener Hollage

In der Sakristei

In der Messdienersakristei ziehen wir uns vor dem Gottesdienst unsere Messgewdander an (Talar und Rochette).
Dann gehen wir in die Sakristei, wo der Priester auf uns wartet. Wir stellen uns in einem Halbkreis vor den
Bildern von Papst Franziskus und Bischof Bode auf.

Zusammen sprechen wir dann das Gebet, was sich an der Wand befindet, mit dem Priester im Wechsel.

Danach sagt der Priester:

P: Unsere Hilfe ist im Namen des Herrn,
A: Der Himmel und Erde erschaffen hat.
Jetzt geht es los.

- die Messdiener der ,,Gabenseite” stehen vorne

- der erste Messdiener auf der rechten Seite lautet

- dahinter Kommunionhelfer

- dann kommen die Messdiener der , Klingelseite” mit den Leuchtern

- dann Diakon und/oder Priester

Aufstellung Start:
Priester
Leuchter/ Klingelseite
Lektoren/ Kommunionhelfer
Gabenseite

Einzug (Meistens wird dabei ein Lied gesungen. Wir stehen: Alle kommen und stehen vor
Gott, egal ob Mann, Frau oder Kind, reich oder arm, gesund oder krank)

- Alle gehen durch die Sakristei, die Stufen hinunter.

- Il geradeaus bis zum Seiteneingang,

- dann rechts abbiegen auf den Seitengang, dann wieder rechts durch den Mittelgang
zum Altar.

- Wir missen aufeinander warten und gut gucken, dass alle mitkommen.

- Vorne teilt man sich auf, Messdiener gehen rechts und links zur Seite weg, genau wie
die Kommunionhelfer.

- Der Priester steht dann in der Mitte neben den Leuchtern (,,Klingelseite”)

- Alle stehen vor der ersten Stufe

Aufstellung Ziel:

Gabenseite — Kommunionhelfer — Leuchter — Priester — Leuchter — Kommunionhelfer — Gabenseite

- gemeinsam wird eine Kniebeuge gemacht
(Bei einem normalen Gottesdienst, steht das Evangeliar bereits auf dem Altar, bei
besonderen Anldssen, wird es von dem Priester / Diakon vor der Kniebeuge erst auf
den Altar gelegt)
- In einer bestimmten Reihenfolge gehen alle ruhig auf ihre Platze:
1. Priester und Kommunionhelfer



2. ,Klingelseite” geht mit den Leuchtern auf der ersten Stufe nach rechts weg
(aufeinander warten), die Leuchter werden auf die rechte Kredenz gestellt
3. , Gabenseite” geht nach links vor der ersten Stufe weg und geht dann erst die
Stufen hoch (aufeinander warten)
- dann bleiben wir stehen
- wir sitzen und stehen im Verlauf des Gottesdienstes, wie die Gemeinde
- Wir setzen uns aber immer gemeinsam als Messdienergruppe hin bzw. warten auf
den Priester

1. Eréffnung
Kreuzzeichen und BegriiBung (stehen)
P: Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes.
A: Amen. (,Amen“ bedeutet: Ja, so sei es! Wir stimmen zu! Das ist die Wahrheit!)
P: Die Gnade unseres Herrn Jesus Christus, die Liebe Gottes, des Vaters, und die Gemeinschaft
des Heiligen Geistes sei mit euch.
A: Und mit deinem Geiste.

Schuldbekenntnis (selten, stehen)

Bevor wir in Kyrie und Gloria Gott anrufen und ihn loben, erinnern wir uns mit- und
flireinander daran, dass unser Leben gelingen aber auch misslingen kann. Der Priester ladt
die Gemeinde ein, ihre Siinden zu bekennen und um Vergebung zu bitten.

A: Ich bekenne Gott, dem Allmachtigen, und allen Briidern und Schwestern, dass ich Gutes
unterlassen und Boses getan habe. Ich habe gesiindigt in Gedanken, Worten und Werken,
durch meine Schuld, durch meine Schuld, durch meine groRe Schuld. Darum bitte ich die
selige Jungfrau Maria, alle Engel und Heiligen und euch, Briider und Schwestern, fiir mich zu
beten bei Gott unserm Herrn.

oder

P: Erbarme dich, Herr, unser Gott, erbarme dich,
A: denn wir haben vor dir gestindigt.

P: Erweise, Herr, uns deine Huld

A: und schenke uns dein Heil.

Kyrie (stehen)

Im Kyrie begriiBen wir Jesus Christus und huldigen ihm.
V:/A: Herr, erbarme dich / Kyrie eleison

V:/A: Christus, erbarme dich / Christe eleison

V:/A: Herr, erbarme dich / Kyrie eleison

Gloria (stehen)

Das Gloria (,,Ehre sei Gott in der Hohe“) wird gesungen. Es ist ein Lobgesang, in dem die
Glaubigen Gott preisen und ihn anbeten.

Es entfallt in der Fastenzeit und im Advent.

Tagesgebet (stehen)



- Ein Messdiener der ,Gabenseite” geht zum Priester und halt ihm das Buch, was der
Priester dem Messdiener dann gibt.
- Nach dem Tagesgebet geht der Messdiener wieder an seinen Platz

P: Lasset uns beten

Nach einer kurzen Stille fiir das persénliche Gebet spricht der Priester das Gebet der Liturgie,
das in der Kirche an diesem Tag vorgesehen ist. Es endet mit:

... der mit dir lebt und herrscht in Ewigkeit.

A: Amen.

2. Wortgottesdienst
Im Wortgottesdienst horen wir Lesungen aus der Heiligen Schrift (Bibel) und das Evangelium.
Wir héren am Sonntag oft zwei Lesungen. Die erste aus dem Alten Testament, die zweite aus
den Briefen des Neuen Testamentes.

Erste Lesung (sitzen: So ist man am besten vorbereitet, um zuzuhoren. Die
Gemeinde ist bereit, das Wort Gottes anzunehmen.)

L: Wort des lebendigen Gottes.

A: Dank sei Gott.

Psalm / Zwischengesang (sitzen)
Wenn der Psalm gelesen oder gesungen wird, wiederholen alle den Kehrvers.

Zweite Lesung (sitzen)
L: Wort des lebendigen Gottes.
A: Dank sei Gott.

Halleluja (stehen)
Die Gemeinde singt das Halleluja. Das bedeutet: Lobt Gott! Sing Gott ein Lied!
Mit dem Ruf wird Christus begriifSt, der im Wort des Evangeliums selbst zu seiner Gemeinde
spricht. Das Evangelium wird aus einem besonderen Buch, dem , Evangeliar” gelesen, das in
einer Prozession und manchmal auch mit Weihrauch verehrt wird. Nach dem Evangelium
wird erneut das Halleluja gesungen.

- Der Priester steht auf, Messdiener auch

- Die ,Klingelseite” holt sich die Leuchter und geht vor dem Ambo auf ihren Platz

,Klingelseite” stellt sich direkt rechts und links neben den Ambo
- Wir leuchten zum Evangelium

Evangelium (stehen: Aus Hochachtung vor dem Evangelium, das das Wort Jesu ist, der nun
zu uns spricht.)

Vor dem Evangelium:

P: Der Herr sei mit euch.

A: Und mit deinem Geiste.

P: Aus dem Heiligen Evangelium nach ...

A: Ehre sei dir, o Herr. (Die Gemeinde macht drei kleine Kreuzzeichen: 1. auf die Stirn, damit wir das Wort
verstehen, 2. auf den Mund, damit wir das Wort weitersagen, 3. auf das Herz, damit wir das Wort in unserem

Herzen aufnehmen)



Nach dem Evangelium:
P: Evangelium unseres Herrn Jesus Christus.
A: Lob sei dir, Christus.

AnschlieBend wird das Evangeliar vom Priester wieder auf den Altar gelegt
- Wir bringen die Leuchter wieder zur Kredenz (wir gehen wieder vor dem Ambo
entlang), dann an unseren Sitzplatz

Predigt (sitzen: Damit die Gemeinde besser zuhéren kann)

Der Priester erklart das Evangelium und was wir flr uns heute aus den Texten mitnehmen
kénnen.

Nach der Predigt ist eine kurze Zeit der Stille.

Credo (Glaubensbekenntnis; stehen)
Die Gemeinde singt oder betet das Glaubensbekenntnis.

Das Apostolische Glaubensbekenntnis:

Ich glaube an Gott, den Vater, den Allmachtigen, den Schépfer des Himmels und der Erde,
und an Jesus Christus, seinen eingeborenen Sohn, unsern Herrn, empfangen durch den
Heiligen Geist, geboren von der Jungfrau Maria, gelitten unter Pontius Pilatus, gekreuzigt,
gestorben und begraben, hinabgestiegen in das Reich des Todes, am dritten Tage
auferstanden von den Toten, aufgefahren in den Himmel; er sitzt zur Rechten Gottes, des
allmachtigen Vaters: Von dort wird er kommen, zu richten die Lebenden und die Toten.

Ich glaube an den Heiligen Geist, die heilige katholische* Kirche, Gemeinschaft der Heiligen,
Vergebung der Stinden, Auferstehung der Toten und das ewige Leben. Amen.

*Das Wort ,katholisch” im Glaubensbekenntnis ist nicht im konfessionellen Sinn zu
verstehen, sondern bedeutet: allumfassend.

Firbitten (stehen: Da wir Gott um etwas bitten méchten)

Die Firbitten sind in der Messe der Teil, in dem besondere Bitten der Gemeinde an Gott
gerichtet werden. Die Firbitten umfassen die Anliegen der Weltkirche und der
Ortsgemeinde, die Regierenden, die Notleidenden, alle Menschen und das Heil der ganzen
Welt. Auf die einzelnen Bitten, die vorgelesen werden, antwortet die Gemeinde mit einer
Gebetsbitte, zum Beispiel:

A: Wir bitten dich, erhére uns.
oder:

V: Christus, hére uns.
A: Christus, erhbre uns.

3. Eucharistiefeier

Gabenbereitung (sitzen)



-, Klingelseite” bringt als erstes Corporale (viereckiges Tuch) und Buch (immer vor dem
Priester verbeugen)
- ,Gabenseite” bringt anschlieRend folgendes zum Altar/ zum Priester (immer vor dem
Priester verbeugen)
1. Schale und Kelch
2. Wein und Wasser
3. Wasser und Schale zur Handwaschung und Tuch
,,Erst Buch und Tuch, da Kelch und Co. Am Ende sind sie alle froh.”

Wahrend der Altar bereitet wird, gehen Kollektenkdrbe durch die Reihen. Wir bitten um eine
Spende fiir die Gemeindearbeit, fir ein fremdes Land, usw.

Zusammen mit Brot und Wein fiir das eucharistische Opfer werden die Gaben der Gemeinde
zum Altar gebracht. Dazu wird ein Lied gesungen.

Gabengebet (sitzen)

P: ... darum bitten wir durch Christus unseren Herrn.
A: ... Amen.
- Die ,Klingelseite” klingelt nur noch einmal und zwar direkt nach dem Gabengebet
(nach dem Gebet, wenn die Gemeinde mit ,Amen“ antwortet)
,»Wir bitten Christus gern, drum klingeln wir dem Herrn.”
- Die Klingeln liegen neben euch auf der Bank.
- Nach dem Klingeln stellt ihr euch hin.

Eucharistisches Hochgebet (stehen)

In der Eucharistiefeier (von griechisch "eucharistein": danksagen) danken und loben wir Gott
fiir das, was er in der Geschichte des Heils und besonders durch Jesus Christus unter uns
Menschen gewirkt hat. Wir bitten um die Gegenwart des Heiligen Geistes, durch den uns im
Brot des Altares der Leib Christi geschenkt wird.

Im Mittelpunkt der Eucharistiefeier stehen das sogenannte Hochgebet und der
Kommunionempfang. Das Hochgebet beginnt mit einer Gebetseinladung.

P: Der Herr sei mit euch.

A: Und mit deinem Geiste.

P: Erhebet die Herzen.

A: Wir haben sie beim Herrn.

P: Lasset uns danken dem Herrn, unserem Gott.
A: Das ist wiirdig und recht.

Prafation und Sanctus (stehen und knien: Knien ist ein Ausdruck fiir Respekt vor Gott und
Anbetung. Stehen ist ein Ausdruck, dass wir unserer Wiirde bewusst sind durch den Tod und
die Auferstehung Jesu Christi)

Sanctus (stehen)
Es schlief3t sich das Sanctus an: Mit diesem Gesang rufen die Glaubigen Gott an und danken
ihm fir Jesus Christus, der auf unsere Welt gekommen ist, um uns Gottes Liebe zu
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offenbaren, wie wir als Kinder des Vaters leben sollen. Das Sanctus (lateinisch ,Heilig“)
nimmt den Lobgesang der Engel nach dem Buch der Offenbarung und dem Propheten Jesaja
auf.
- nach dem Sanctus (Heilig, heilig,...) kommen die Messdiener nach vorne zu ihren
Kniekissen und knien sich hin

Hochgebet (knien)
Der Priester setzt das Hochgebet fort. Die verschiedenen Fassungen dieses Gebetes an Gott,

unseren Vater, enthalten immer die Anamnese (Erinnerung an die Heilstaten Gottes),
Epiklese (Bitte um den Heiligen Geist, der unsere Herzen erfiillen moge als die groRe Gabe
der Liebe Jesu, der gestorben und auferstanden ist), Einsetzungsworte (Der Priester
wiederholt die Gebarden und Worte Jesu wahrend des letzten Abendmahles), Bitten fir die
ganze Kirche, insbesondere die Verstorbenen und um Fiirsprache der Heiligen.

Christusanrufung nach der Wandlung (knien)

P: Geheimnis des Glaubens:

A: Deinen Tod, o Herr, verkiinden wir und deine Auferstehung preisen wir, bis du kommst in
Herrlichkeit. Amen.

oder:

P: Geheimnis des Glaubens:

A: Wir preisen deinen Tod, wir glauben, dass du lebst, wir hoffen, dass du kommst zum Heil
der Welt. Komm, o Herr, bleib bei uns. Komm, o Herr, Leben der Welt.

Abschluss des Hochgebetes (knien)
P: Durch ihn und mit ihm und in ihm ist dir, Gott, allmdchtiger Vater, in der Einheit des
Heiligen Geistes alle Herrlichkeit und Ehre, jetzt und in Ewigkeit.
A: Amen.
- vor dem ,Vater unser” aufstehen und in den Altarraum gehen
- wir stellen uns neben die Kommunionhelfer im Halbkreis dazu

Vater unser (stehen)

A: Vater unser im Himmel! Geheiligt werde dein Name, dein Reich komme, dein Wille
geschehe, wie im Himmel, so auf Erden. Unser tégliches Brot gib uns heute. Und vergib uns
unsere Schuld, wie auch wir vergeben unseren Schuldigern. Und fiihre uns nicht in
Versuchung, sondern erlése uns von dem Bdsen.

Embolismus (von griechisch "emballein": einwerfen) =eventuell eingeschobenes Gebet des
Priesters:

P: Erlése uns, Herr, allmdchtiger Vater, von allem Bésen, und gib Frieden in unseren Tagen.
Komm uns zu Hilfe mit deinem Erbarmen und bewahre uns vor Verwirrung und Siinde, damit
wir voll Zuversicht das Kommen unseres Erlésers Jesus Christus erwarten.

A: Denn dein ist das Reich und die Kraft und die Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen.

FriedensgruB (stehen)
P: Der Friede des Herrn sei allezeit mit euch.
A: Und mit deinem Geiste.



P: Gebt einander ein Zeichen des Friedens und der Verséhnung.
Alle sind eingeladen, sich die Hand zu geben mit den Worten: Der Friede sei mit Dir.

Agnus Dei (stehen)

Der Ruf Agnus Dei (lat. ,Lamm Gottes”, ein alter Name fiir Jesus) wird in der Regel gesungen
und begleitet das Brechen des Brotes. Es erinnert uns daran, dass Jesus sich wie ein Lamm
verhielt, als er verraten und verurteilt wurde (ein Lamm wehrt sich nicht, wenn es gefangen
wurde).

A:

Lamm Gottes, du nimmst hinwegq die Siinde der Welt: Erbarme dich unser.
Lamm Gottes, du nimmst hinwegq die Siinde der Welt: Erbarme dich unser.
Lamm Gottes, du nimmst hinweg die Siinde der Welt: Gib uns deinen Frieden.

Zur Kommunion (stehen)

Dier Priester hebt die Hostie hoch und spricht:

P: Seht das Lamm Gottes, das hinwegnimmt die Siinden der Welt.

A: Herr, ich bin nicht wiirdig, dass du eingehst unter mein Dach, aber sprich nur ein Wort, so
wird meine Seele gesund.

Hinweise zum Empfang der HI. Kommunion

Diejenigen, die die Kommunion empfangen mdchten, legen die Hande ineinander, wie eine
Schale (die linke auf die rechte Hand, damit man sich die Hostie mit der rechten Hand in den
Mund stecken kann).

In der Eucharistie feiern wir die Gemeinschaft (lateinisch: communio), zu der Jesus Christus
uns durch die Taufe in der Kirche zusammengefiihrt hat. Er schenkt sich selbst leibhaftig in
dem Brot, das er gebrochen hat und seinen Jingern zu essen gab, und in dem Kelch, von
dem er gesagt hat: ,Das ist der Neue Bund in meinem Blut”. Das Brot des Altares, das
ausgeteilt wird, ist der Leib Christi. Durch dieses Sakrament wird zugleich die Kirche als Leib
Christi erneuert und gestarkt. Der Empfang der Kommunion ist Verbindung mit Jesus
Christus und mit der Gemeinschaft der Kirche.

- nach der gemeinsamen Kommunion (alle Messdiener gleichzeitig) gehen alle

gemeinsam zurlick und setzen sich

- nach der Kommunion bringt einer der ,,Gabenseite” Wasser zum Priester

- Dann holen zwei von der , Gabenseite” Kelche und Schalen ab

- Dann holen zwei von der , Klingelseite” Buch und Tuch ab

- Bevor man wieder weggeht, verbeugen wir uns vor dem Priester

Danksagung nach der Kommunion
Unmittelbar nach dem Empfang der Heiligen Kommunion, danken wir Gott in einem
personlichen Gebet (sitzen).

Lied (sitzen)
Mit einem Lied danken wir Gott gemeinsam.



Schlussgebet (stehen)
- Ein Messdiener der ,,Gabenseite” geht zum Priester und halt ihm das Buch
- Nach dem Schlussgebet geht der Messdiener wieder an seinen Platz

V: Lasset uns beten: ...
A: Amen.

4. Entlassung und Segen

Segen (stehen)

P: Der Herr sei mit euch.

A: Und mit deinem Geiste.

P: Es segne euch der allmdchtige Gott, der Vater und der Sohn und der Heilige Geist. (dabei
wird das Kreuzzeichen gemacht)

A: Amen.

P: Gehet hin in Frieden.

A: Dank sei Gott dem Herrn.

Lied
- Mit dem Priester stellen wir uns vor die erste Stufe vor dem Altar auf (Leuchter
bleiben auf der Kredenz)
- ,Gabenseite” stellt sich auf ihre Seite und die ,Klingelseite” ebenfalls (Achtung: nicht
wie beim Einzug!)
Aufstellung:

Gabenseite — Kommunionhelfer —Priester— Kommunionhelfer — Leuchter/ Klingelseite
- Gemeinsam machen wir mit dem Priester eine Kniebeuge
- Wir drehen uns gemeinsam in Richtung des Priesters um
- Von auBen nach innen vorgehen, das heiRt die AuReren gehen vor in den Mittelgang
und achten auf die anderen, die nachkommen
- Wir stehen dann wieder Paarweise zusammen und gehen den gleichen Weg zurick,
wie wir gekommen sind (Hauptgang — Seitengang —Sakristei)

In der Sakristei
Der Gottesdienst ist erst beendet, wenn man wieder in der Sakristei steht, sich um das Bild vom Papst und den
Bischof versammelt und der Priester folgendes sagt und alle anderen antworten:

P: Gelobt sei Jesus Christus.
A: In Ewigkeit. Amen.



